ISTKA 2008

Ausschreibung

42. INTERNATIONALE SCHWIMMSPORT-TAGE KARLSRUHE
Freitag, 12. Dezember bis Sonntag, 14. Dezember 2008 im Facherbad (50m-Bahn)

Veranstalter: SSC Sport- und Schwimmclub Karlsruhe e.V. - Schwimmabteilung KSN 99

PROGRAMMFOLGE

Freitag, 12. Dezember 2008
1. Abschnitt Einlaf 15.30 Uhr / Beginn 17.00 Uhr

Entscheidung Wk 1 800 m Freistil Frauen Jg. 99 und alter
Entscheidung Wk 2 1500 m Freistil Manner Jg. 98 und alter

Samstag, 13. Dezember 2008
2. Abschnitt Einlafl3 8.30 Uhr / Beginn 10.00 Uhr

Qualifikation Wk 3 50 m Freistil Frauen Jg. 97 und alter
Qualifikation Wk 4 50 m Freistil Manner Jg. 97 und alter
Entscheidung Wk 5 400 m Lagen Frauen Jg. 99 und &lter
Entscheidung Wk 6 400 m Lagen Manner Jg. 98 und alter
Viertelfinale Wk 7 50 m Freistil Frauen 4 Laufe je 2 Schwimmer
Viertelfinale Wk 8 50 m Freistil Manner 4 Laufe je 2 Schwimmer
Vorlauf Wk 9 100 m Brust Frauen Jg. 99 und &lter
Entscheidung Wk 10 200 m Brust Ménner Jg. 98 und alter
Vorlauf Wk 11 100 m Freistil Frauen Jg. 99 und alter
Vorlauf Wk 12 100 m Schmetterling Manner Jg. 98 und alter

3. Abschnitt Beginn nach 45 Minuten Pause

Vorlauf Wk 13 100 m Rucken Ménner Jg. 98 und &lter
Halbfinale Wk 7 50 m Freistil Frauen 2 Laufe je 2 Schwimmer
Halbfinale Wk 8 50 m Freistil Manner 2 Laufe je 2 Schwimmer
Entscheidung Wk 14 200 m Rucken Frauen Jg. 99 und alter
Entscheigung Wk 15 200 m Lagen Manner Jg. 98 und alter
Entscheidung Wk 16 200 m Schmetterling Frauen Jg. 97 und alter

4. Abschnitt Beginn 17.30 Uhr (mind. 30 Minuten Pause nach Abschnitt 3)

Finale 50 m Freistil M&nner 1 Lauf mit 2 Schwimmern
Finale 50 m Freistil Frauen 1 Lauf mit 2 Schwimmern
Finale 100 m Rucken Ménner Jg. 98 und &lter
Finale 100 m Brust Frauen Jg. 99 und alter
Finale 100 m Schmetterling Manner Jg. 98 und alter
Finale 100 m Freistil Frauen Jg. 99 und alter
Entscheidung Wk 17 200 m Freistil M&nner Jg. 98 und &lter

Entscheidung Wk 18 400 m Freistil Frauen Jg. 99 und alter




Sonntag, 14. Dezember 2008

5. Abschnitt Einlafl? 8.00 Uhr / Beginn 9.30 Uhr

Vorlauf Wk 19 100 m Schmetterling Frauen Jg. 99 und &lter
Vorlauf Wk 20 100 m Freistil M&nner Jg. 98 und alter
Entscheidung Wk 21 200m Brust Frauen Jg. 99 und alter
Vorlauf Wk 22 100 m Brust Manner Jg. 98 und alter
Vorlauf Wk 23 100 m Rucken Frauen Jg. 99 und &lter
Entscheidung Wk 24 200 m Rucken Manner Jg. 98 und alter
Entscheidung Wk 25 200 Lagen Frauen Jg. 99 und alter
Entscheidung Wk 26 200 m Schmetterling Manner Jg. 97 und alter
6. Abschnitt Beginn 13.45 Uhr (mind. 45 min Pause nach Abschnitt 5)
Finale 100 m Schmetterling Frauen Jg. 99 und &lter
Finale 100m Freistil Manner Jg. 98 und alter
Finale 100 m Rucken Frauen Jg. 99 und alter
Finale 100 m Brust Manner Jg. 98 und alter
Entscheidung Wk 27 200 m Freistil Frauen Jg. 99 und &lter
Entscheidung Wk 28 400 m Freistil Manner Jg. 98 und alter
Richtzeiten
Frauen
Jg.99 |Jg.98 | Jg.97 | Jg.96 Jg. 95 Jg. 94 Jg. 93 Jg.92 | Jg.91u.é.
50 m Freistil - 0:37 0:34 0:33 0:32 0:32 0:31 0:31
100 m Freistil 1:35 1:23 1:20 1:14 1:11 1:09 1:08 1:07 1:07
200 m Freistil 3:30 3:05 2:55 2:42 2:33 2:30 2:27 2:26 2:25
400 m Freistil 7:08 6:29 6:05 5:37 5:21 5:14 5:10 5:07 5:04
800 m Freistil 16:00 14:30 | 12:47 11:40 11:05 10:45 10:40 10:33 10:27
100 m Brust 2:.01 1:46 1:40 1:33 1:30 1:28 1:27 1:25 1:24
200 m Brust 4:17 3:49 3:35 3:22 3:14 3:09 3:06 3:02 3:00
100 m Rucken 1:48 1:37 1:31 1:23 1:21 1:19 1:17 1:17 1:16
200 m Ricken 3:55 3:26 3:16 3:02 2:53 2:47 2:45 2:43 2:43
100 m Schmetterling 2:02 1:35 1:29 1:22 1:18 1:16 1:15 1:14 1:13
200 m Schmetterling - - 3:23 3:07 2:52 2:46 2:45 2:44 2:42
200 m Lagen 4:03 3:29 3:19 3:02 2:55 2:51 2:49 2:47 2:46
400 m Lagen 9:00 7:45 7:00 6:30 6:12 6:02 5:54 5:53 5:51
Manner
Jg. 98 Jg.97 | Jg.96 | Jg.95 Jg. 94 Jg. 93 Jg.92 | Jg.91 | Jg.90u.a.
50 m Freistil - 0:36 0:33 0:32 0:30 0:29 0:29 0:28 0:28
100 m Freistil 1:22 1:19 1:13 1:08 1:05 1:04 1:03 1:02 1:01
200 m Freistil 3:03 2:52 2:37 2:30 2:23 2:20 2:17 2:15 2:14
400 m Freistil 6:25 6:03 5:30 5:17 5:04 4:58 4:51 4:45 4:43
1500 m Freistil 25:30 23:54 | 22:17 20:58 20:05 19:39 19:15 19:00 18:43
100 m Brust 1:49 1:41 1:32 1:26 1:23 1:20 1:19 1:17 1:16
200 m Brust 3:56 3:39 3:19 3:08 2:59 2:56 2:51 2:48 2:46
100 m Rucken 1:36 1:31 1:22 1:17 1:14 1:12 1:10 1:09 1:08
200 m Rucken 3:25 3:17 2:57 2:47 2:40 2:36 2:31 2:28 2:26
100 m Schmetterling 1:37 1:29 1:20 1:15 1:11 1:10 1:07 1:.07 1:06
200 m Schmetterling - 3:28 3:03 2:49 2:40 2:34 2:30 2:28 2:26
200 m Lagen 3:40 3:16 2:58 2:47 2:43 2:38 2:35 2:32 2:30
400 m Lagen 8:00 7:15 6:34 5:56 5:45 5:38 5:29 5:23 5:22

Allgemeine Bestimmungen

1. Wettkampfbestimmungen:
Sie sind offen fur

Schwimm-Verbandes.

Schwimmer,

dal3 die Wettkampfbestimmungen , die Antidopingbestimmungen und die Rechtsordnung des DSV anerkannt
werden und er sich diesen unterwirft; fir auslandische Vereine gelten die internationalen Bestimmungen

sinngemals;

dal? er mit der — auch elektronischen — Speicherung seiner personenbezogenen Daten einverstanden ist und
damit auch, da? die Wettkampfdaten in Meldelisten (Meldeergebnisse), Wettkampfprotokolle und Bestenlisten

alle Vereine des DSV,
Auswahlmannschaften, deren nationaler Verband Mitglied der FINA ist. Fur alle Wettk&mpfe gilt die Ein-Start-Regel.
Mit der Meldung zur Teilnahme an dem Wettkampf und mit der Teilnahme an dem Wettkampf erklart der Verein / der

sowie flr

Es gelten die Rechtsordnung und die Antidopingbestimmungen des Deutschen
auslandische Vereine und

aufgenommen und — auch auf elektronischen Weg (z.B. Uber das Internet) — veroffentlicht werden.




Bei Eingang von jeweils mehr als 40 Meldungen fur die Wettkdmpfe 1 (800 m Freistil) und 2 (1500 m Freistil) behalt
sich der Veranstalter vor, die ersten Laufe in Doppelbesetzung pro Bahn und mit Handzeithahme auszutragen. Dies gilt
nicht fur die jeweils drei letzten Laufe.

Veranstaltungsort: Facherbad, Am Sportpark 1, 76131 Karlsruhe. Die 8 Schwimmbahnen sind 50m lang und durch
wellenbrechende Leinen getrennt. Die Wassertiefe betragt durchgehend 1,80 m. Die Zeitmessung erfolgt elektronisch
durch Omega Anschlagmatten. Die Einschwimmzeiten werden mit der Meldebestatigung bekannt gegeben und
betragen in der Regel 90 Minuten vor Wettkampfbeginn. Ein- und Ausschwimmdglichkeiten wahrend der Wettkdmpfe
sind vorhanden.

. Meldungen: uber Email sind erwinscht. Um die Verbreitung von Viren durch Emails zu verhindern, geben sie als

Betreff: ,Meldung ISTKA" an. Die Meldungen sind auf einer Meldediskette oder per Email nach gultigem DSV-Standard
inkl. Meldeliste und Meldebogen. In Ausnahmeféllen wird auch eine maschinenschriftich oder in Druckschrift
ausgefillte Meldeliste [DSV-Form 102] zusammen mit dem Meldebogen [DSV-Form 101] akzeptiert. In allen Fallen
bitten wir, die Telefaxnummer, sowie die Email-Adresse des Zustandigen und fir die Meldungen Verantwortlichen mit
anzugeben. Es werden alle Meldungen beriicksichtigt, die bis zum Meldeschluss bei der Meldeanschrift vorliegen.
Unvollstandige Meldungen oder Meldungen mit nachweislich falschen Angaben werden zuriickgewiesen. Die
meldenden Vereine werden uber den Eingang lhrer Meldungen bzw. Uber deren Zurlckweisung durch eine
Meldebestéatigung per Telefax oder Email benachrichtigt. Die Richtzeiten sind zu beachten.

Meldeanschrift: Sportpark+SSC, Am Facherbad 4, D-76131 Karlsruhe
Telefon 0721/9670120 oder Telefax 0721/9670170

Email: meldungen@istka.de
Meldeschluss:

Dienstag, den 2. Dezember 2008 um 18.00 Uhr bei der Meldeanschrift

Meldegeld: betragt je Start € 6,50. Das Meldegeld reduziert sich auf € 6,00, wenn die Daten elektronisch ohne
manuelle Eingabe erfolgen kdnnen. Der Veranstalter behélt sich vor, offensichtlich zu leistungsschwache Meldungen
zuriickzuweisen, sowie die Anfangszeiten der Abschnitte den Meldezahlen anzupassen. Das Meldegeld ist mit Abgabe
der Meldungen zu tUberweisen auf das Konto des

SSC Karlsruhe: Volksbank Karlsruhe (BLZ 661 900 00) Nr. 10026318
Meldeergebnis: wird spatestens eine Woche vor dem Wettkampf unter www.istka.de veroffentlicht.

Wertung: Fur die Finallaufe Uber die 100 m Strecken und die 200 m Lagen qualifizieren sich die acht zeitschnellsten
Schwimmer der Vorlaufe jedes Wettkampfes. Die Wettkampfe der anderen Strecken mit Ausnahme der 50 m werden
als Direktentscheidungen ausgetragen.

Uber die 100 m, 200 m und 400 m Strecken erfolgt zuséatzlich zur offenen Wertung eine Jahrgangswertung: weiblich
99+98, 97+96, 95+94, 93+92 und méannlich 98+97, 96+95, 94+93, 92+91.

Die Qualifikation tiber 50 m Freistil in Wettkampf 3+4 wird nach den Meldezeiten wie fiir Vorlaufe gesetzt. Die jeweils
acht zeitschnellsten Schwimmer qualifizieren sich fur das Viertelfinale der Wettkdmpfe 7+8. Nach einer Setzliste (4
gegen 5, 3 gegen 6, 2 gegen 7, 1 gegen 8) treten entsprechend den Schwimmzeiten der Qualifikation jeweils 2
Schwimmer in einem Lauf gegeneinander an. Die Sieger erreichen das Halbfinale (Sieger L 2 gegen L 3, Sieger L 1
gegen L 4). Bei Zeitgleichheit entscheidet die schnellere Zeit des vorherigen Durchganges, bei nochmaliger Gleichheit
das Los. Die Finalsieger erhalten Pokal und Preisgeld von € 100,00; die Zweitplazierten von € 50,00; die Ubrigen
Halbfinalteilnehmer von € 20,00.

Auszeichnungen: Alle Platzierten auf den Platzen 1 bis 3 jeder Einzelwertung, mit Ausnahme der 50 m Freistil,
erhalten Medaillen. Die Platze 1-8 werden mit Urkunden ausgezeichnet. Die Siegerehrung ist Bestandteil des
Wettkampfes, es werden keine Medaillen und Urkunden nachgesandt. Fir das Aufstellen eines Facherbad-Rekordes
ist ein Preisgeld von € 150,00 ausgeschrieben.

Pokalwertung: FACHERPOKAL fiir die punktbeste Vereins-(SG-)Mannschaft. Gewertet werden in den Direkt-
entscheidungen die Platze 1 bis 8 jahrgangsunabhéangig und die Platze 1 bis 8 in den Finallaufen, den 800m Freistil
und den 1500m Freistil. Neben dem Pokal erhélt der siegreiche Verein einen Geldpreis fir die Jugendarbeit in Hohe
von € 150,00.

10. Kampfrichter: Fur die gesamte Veranstaltung sind bei Abgabe

bis 20 Meldungen: 1 Kampfrichter,
bis 40 Meldungen: 2 Kampfrichter,
Uiber 40 Meldungen: 3 Kampfrichter zu stellen.
Kampfrichtersitzung ist jeweils 30 Minuten vor Wettkampfbeginn.
Kampfrichter sind mit Namen und Angabe der Einsatzméglichkeiten mit der Meldeabgabe oder beim
Kampfrichterobmann Herrn Voigtlander Tel.: 0721/26839 spatestens bis zum 30. November zu benennen.

11. Protokoll: wird nach Veranstaltungsende unter www.istka.de veroffentlicht. Ein Ausdruck des Protokolls erfolgt nur

noch auf Anforderung mit der Meldeabgabe.

12. Verpflegung: erfolgt am Samstag und Sonntag in der Gymnastikhalle durch die SSC Karlsruhe Schwimmabteilung.

Die Cafeteria im Facherbad hat ebenfalls getffnet.

13. Verkaufsstand: fur Schwimmartikel am Samstag und Sonntag



14. Quartiere: Wir haben in mit dem Pkw vom Facherbad in ca. 10 min erreichbare Hotels ca. 200 Ubernachtungsbetten
zum Preis jeweils mit Frihstuck fur das EZ € 37 bis € 50, DZ € 45 bis € 60, sowie einige 3-BZ von € 69 bis € 85,
zuzuglich eines Orgazuschlags von € 2,00 pro Person, reserviert. Der Orgazuschlag ist mit dem Meldegeld zu
Uberweisen. Die Vereine erhalten bei der Veranstaltung eine Hotelbescheinigung, die den reduzierten Preis bei der
Zahlung im Hotel legitimiert. Die Optionen zur Reservierung durch die Vereine bestehen bis zum 15. November.
Interessierte Vereine erhalten bei Frau Hennig unter der Telefonnummer 0721-612069 oder per Email an: gudrun-
hennig@web.de néhere Informationen. Das Gesamtangebot halt bereit die KMK Touristinformation, Bahnhofplatz 6, D-
76137 Karlsruhe, Tel. 0721-3720-5383, Fax 0721-3720-5385; Email: tourismus@kmkg.de; Internet: www.karlsruhe.de.
Eine Jugendherberge befindet sich in der Nahe (mit Kfz 10 Minuten), Tel. 0721-28248, Fax 0721-27647.

15. Wertsachen: sind von den Vereinen zu sichern. Fir Schaden und Verluste tbernimmt der Veranstalter keine Haftung.
Die Garderobenschréanke haben 1-€-Pfandschlésser. Bei groRRer Teilnehmerzahl ist ein Schrank von mehreren
Teilnehmern zu nutzen.

16. Die Veranstaltung ist vom Badischen Schwimm-Verband unter der Nr. 08/73 genehmigt.

Ss SPORT- UND SCHWIMMCLUB KARLSRUHE e.V.
SCHWIMMABTEILUNG KSN 99
DIE SPORTIDEE
Ralf Storch Mechtild Swienty
Abteilungsleiter Schwimmwartin



